Gdzie szuka¢ informacji?

32 286 06 23 (wew. 32) - Fundacja ,,Dom Nadziei” Bytom,
dostepny cata dobe

32 787 75 22 - Centrum Interwencji Kryzysowej
i Przeciwdziatania Uzaleznieniom w Bytomiu,
dostepny od poniedziatku do pigtku w godzinach 7.30 - 20.00

801 199 990 - Antynarkotykowy Telefon Zaufania dostepny
codziennie w godzinach 16.00 - 21.00

800 100 100 - telefon dla rodzicéw i nauczycieli, w sprawach
bezpieczenstwa dzieci dostepny od poniedziatku do pigtku
w godzinach 12.00 -18.00

116 111 - telefon zaufania dla dzieci, mtodziezy,
dostepny codziennie w godzinach 12.00-22.00

biuro@domnadziei.pl - Fundacja ,,Dom Nadziei”

centrum.pomocy@wp.pl
terapia@interwencji.oytom.pl
Centrum Interwencji Kryzysowej i Przeciwdziatania Uzaleznieniom

pomoc@800100100.pl - pomoc dla rodzicéw i nauczycieli

Wiecej informacji o naszej pracy w ramach kampanii
przeciwko dopalaczom znajduje sie na stronie

www.domnadziei.pl/dopalacze

btlopalacze
kmtgua’ 2ycie

KAMPANIA SPOFECZN AR

i\ L

| C

d.. E y

\>

LR SR

."“@. y B y lom m % Dom(Nﬁ?dziei

FUNDACJA



DICIPJA\IYANCIZIE|= narkotyki Ryzykol-'zagrozeniajzdrowotne

to substancje psychoaktywne, dziataja

Newel narkotykifordziataniufpebldzajacymipewedulas
uktad nerwowy, po ktérych zaz zZm 'Lm 0
i zachowanie cztowieka

JC zaburzenia
nacje i pobudzenie

zazycie jakichkolwiek nowych

z duzym ryzykiem zdrowotny a ‘ . g y
organéw wewnetrznicE ﬁ | Nowe narkoetykiteldziataniulpedebnymideNmakihuany

uktadu nerwowego powoduja:
€ lekowe
ich sktad jest zmienny, substa

sg toksyczne nawet w mikros etna Snie nia
tatwo doprowadzié¢ do ich prz atce piersiowej
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spieszony puls, trudnosci w oddychaniu

0$¢ miesni
erek
- nie psychoruchowe, niepokdj, bezsennos
ahania nastroju

zenikliwy lek, panike
- ntroli wiasnym zachowaniem
obdjcze

uzywanie nowych narkotyko
do uzaleznienia

Vakdwygladaja?

Nowe narkotyki sprzedawa
kapieli, srodki piorgce, na
wilgoci, odczynniki chemi

Czesto widnieje na nich nap
do spozycia”, cho¢ wiadomo
wprowadzi¢ go do organiz

W zaleznosci od rodzaju no
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